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INTRODUCERE

Preasfintia Sa, Monsenior Rino Fisichella

Pro-Prefect al Dicasteriului pentru Evanghelizare
Sectiunea pentru chestiunile fundamentale ale evanghelizirii in lume

Pericopa biblica aleasa pentru a marca cea de-a saptea editie a Duminicii Cuvantului lui
Dumnezeu este preluata din Scrisoarea Sfantului Paul catre Coloseni: ,,Cuvantul lui Cristos
sd locuiasca din belsug in voi” (Col 3,16). Ceea ce am primit de la Apostol nu este o simpla
invitatie moral3, ci o referinta pentru un nou mod de a trai. Pentru Sfantul Paul, Cuvantul
nu este destinat sa fie doar auzit sau studiat; el doreste ca acesta sa ,locuiasca”, adica sa-
si faca sdlasul in mod stabil, sa modeleze gandurile, sa orienteze dorintele si sa confirme,
prin viata lor, marturia ucenicilor. Cuvantul lui Cristos ramane un criteriu sigur, care
uneste si face rodnica viata comunitatii crestine. Dupa Anul Sfant, aceasta deviza ramane
pentru noi o mostenire pretioasa: o invitatie adresata intregii Biserici de a reaseza
Evanghelia in centru, deoarece orice reinnoire autentica se naste dintr-o ascultare
iubitoare a Cuvantului. A primi Cuvantul Domnului inseamna sa ne lasam insotiti de Cel
care nu insal3, pentru ca El da viata si speranta. A fi locuit de Cuvant echivaleaza, in ultima
instantd, cu a-i permite lui Cristos sa vorbeasca si astazi prin vietile noastre, astfel incat
fiecare persoana sa poata recunoaste prezenta Sa, care continud sa lumineze drumul
istoriei.

Fiecare crestin si fiecare comunitate sunt chemati sa redescopere primatul Cuvantului
lui Dumnezeu. A-l asculta cu sinceritate si in profunzime este o modalitate
fundamentald prin care omul il intdlneste pe Dumnezeu. Atunci cand se face loc
Cuvantului, fiecare descoperd ca Dumnezeu locuieste in inima lui, asemenea unei
seminte care, la timpul potrivit, incolteste si aduce rod. Noi suntem cu totii invitati sa
ne hrdnim din painea zilnicd a Cuvantului, apoi sa-1 vestim fratilor si surorilor noastre,
deoarece vestirea izvoraste din plinatatea inimii, dupa cum spune proverbul evanghelic:
,Gura vorbeste din prisosul inimii” (Mt 12,34; cf. Lc 6,45). Este deosebit de
semnificativ faptul ca celebrarea Duminicii Cuvantului lui Dumnezeu coincide 1n acest
an cu sarbatoarea Convertirii Sfantului Paul, zi care incheie Saptamdna de Rugdciune
pentru Unitatea Crestinilor. Cuvantul pe care Cristos i 1-a adresat lui Paul pe drumul
Damascului i-a atins profund inima, devenind marele evanghelizator pe care il
cunoastem. Astdzi ne revine noua responsabilitatea de a veghea ca acelasi Cuvant sa
ajungd pana la marginile pamantului, pentru a transforma viata tuturor popoarelor.



Cuvantul lui Dumnezeu, izvor al sperantei

Abate, Mauro-Giuseppe Lepori, Ordinul Cistercian

Poate ca omul care a inteles cel mai bine relatia dintre Cuvantul lui Dumnezeu si speranta este
un pagan: centurionul roman care, dupa ce l-a rugat pe Isus sa-i vindece slujitorul bolnav, n
fata disponibilitdtii imediate a Domnului s-a declarat nevrednic sa il primeasca in casa lui si i-
a spus: ,,Spune numai un cuvant si slujitorul meu va fi vindecat” (Mt 8,8). li era de ajuns un

singur cuvant al lui Cristos pentru a avea o sperantd sigura in mantuirea pe care El o savarsea.

Credinta 1-a ajutat pe centurion sa inteleagd ca speranta trezitd de Cuvantul lui Dumnezeu
izvoraste din faptul ca acesta este Cuvantul viu si adevarat. Cel care poate face toate lucrurile
isi adreseaza personal cuvantul nevoii noastre de mantuire si de viatd vesnica. Acest lucru l-a
inteles si Petru, intr-un moment care ar fi putut deveni unul al disperarii, cand toti il parasisera
pe Domnul si rdmaseserd cu El doar cativa ucenici, neindemanatici si nesiguri: ,,Doamne, la
cine sd mergem? Tu ai cuvintele vietii vesnice” (In 6,68). Cuvintele lui Isus au ramas pentru
Petru si pentru ceilalti ucenici singurul fir de speranta intr-o plinatate a vietii pe care nu o puteau
astepta decat de la Dumnezeu. Dar de ce si cum ar putea speranta lui Petru, asemenea celei a
centurionului, s se agate de cuvantul lui Cristos? Ce 1i confera Cuvantului Domnului aceasta
putere, aceasta tarie, incat sd ne putem incredinta Lui cu toatd povara unei vieti amenintate,
fara a aluneca in disperare, in moarte, in gol? Ce 1l face pe cel care ascultd aceste cuvinte sa
recunoasca faptul ca se poate abandona Celui care le rosteste cu o incredere deplina?

Acest lucru este posibil atunci cand Cuvantul ajunge la inimd, nu ca o promisiune oarecare, ci
ca o fagaduinta a lui Dumnezeu; doar El iubeste viata noastra cu o iubire nemarginita, care
poate sa faca totul pentru noi. De aceea avem curajul sa ne incredintdm acestui Cuvant.

Multi l-au parasit pe Isus dupd discursul despre Painea vietii, in sinagoga din Cafarnaum,
spunand: ,,Greu este cuvantul acesta! Cine poate sa-1 asculte?” (In 6,60). De ce a fost, pentru
ei, cuvantul lui Isus motiv de plecare, in timp ce pentru Petru si ceilalti ucenici era singurul
motiv de a ramane cu El? Pentru cd oamenii au ascultat cuvantul separandu-l de izvorul sau,
de Cristos insusi. Petru si ucenicii, dimpotriva, nu puteau desprinde niciun cuvant al lui Isus de
prezenta Sa, adica de relatia personala cu El, de prietenia speciald cu Domnul. Cuvantul lui
Dumnezeu poate fi izvor de sperantd numai dacd Dumnezeu ramane pentru noi izvorul acestui
Cuvant.

Numai glasul Cuvantului viu si prezent, care ne priveste cu iubire, poate hrani in noi o speranta
neclintitd, pentru cd se Intemeiaza pe o prezentd care nu ne lipseste niciodatd. Cuvantul lui



Dumnezeu este o fagaduinta in care nu doar credinciosia Celui care fagaduieste este sigurd, ci
insusi Cristos rdmane prezent in promisiune, daruindu-se pe sine. ,,Jata, Eu sunt cu voi in toate
zilele, pana la sfarsitul lumii” (Mt 28,20). Ultimul cuvant al lui Isus, ultima fagaduintd, inainte
de inaltarea Sa la cer, este legdmantul prezentei Sale in vietile noastre, nu doar la sfarsitul
timpurilor, ci in fiecare zi, in fiecare clipd a vietii.

Aceastd legatura statornicd dintre Cuvantul lui Dumnezeu si prezenta Sa, atat de radicala, din
clipa in care ,,Cuvantul s-a facut trup si a locuit intre noi” (In 1,14) si pana la moartea Sa pe
cruce, pentru noi, constituie constiinta si Implinirea Intregului Vechi Testament. Sa ascultdm
glasul psalmistului: ,,Daca nu-mi vorbesti, sunt ca cei care coboara in groapa” (Ps 28,1). Omul
poartd 1n sine un sens profund, existential: dacd Dumnezeu nu ii vorbeste, daca Dumnezeu nu
il plamadeste 1n fiecare clipa prin Cuvant, moartea devine inevitabild, pentru cd Dumnezeu da
viata, spunand totul in Cuvantul prin care toate exista (cf. In 1,3).

Se poate trdi fara a asculta Cuvantul Domnului, insd experimentdm atunci o viata lipsita de
sens, risipitd, care ne scapd din maini fara a o putea cuprinde. Dimpotriva, prin Cuvant primim
harul unei vieti traite in ascultare: privirea noastra este mereu indreptata spre Domnul, care sta
neincetat la poarta libertatii noastre, bate si cere s intre. Ne este daruit harul de a asculta glasul
Sau, care ne cheama la comuniune cu El (cf. Ap 3,20), la o prietenie vesnica. Astfel, lasandu-
ne deschisi lucrarii Duhului, se naste in noi si intre noi o viatd noud, plind de nddejde — fara
sa fie Intemeiatd pe un lucru, ci pe Dumnezeu insusi, care implineste fagaduinta prezentei Sale,
chiar 1n clipa in care Cuvantul o rosteste.

CALAUZESTE- MA IN

ADEVARUL TAU,
INVATA-MA,

CACI TU ESTI DUMNEZEUL MANTUIRII MELE.

PSALMII 25:5
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Incredinteaza-ti soarta in mana

Domnului,si El te va sprijini.
El nu va lasa niciodata sa se

clatine cel neprihanit."




PROPUNERI PASTORALE

SA NE PREGATIM PENTRU
DUMINICA CUVANTULUI LUI
DUMNEZEU

Pentru a trai in mod activ Duminica Cuvantului lui Dumnezeu, este important ca
pregatirea sa atinga atat nivelul spiritual (rugaciune personala si comunitara), cat si
nivelul material (o planificare adecvati). Intr-adevir, pentru a favoriza intalnirea cu
Dumnezeu in Cuvantul Sau, este necesara o pregatire spirituald corespunzatoare, care
presupune o deschidere a inimii pentru cei carora le va fi vestit Cuvantul.

In consecint3, pregitirea organizatorici a initiativei trebuie si izvorasca din rugiciunea
personala si comunitara.

Sugestii:

e Cu o saptamana inainte de Duminica Cuvantului lui Dumnezeu, sa se includa in
Rugaciunea credinciosilor o intentie dedicata acestei celebrari.

e Sa se ofere In comunitate un moment de adorare euharistica, dedicat celebrarii
Duminicii Cuvantului lui Dumnezeu.

e Sase propuna actrivitati de cateheza biblica.



Sa celebram

Duminica Cuvantului lui
Dumnezeu

Sa se celebreze Sfanta Liturghie a Duminicii Cuvantului lui Dumnezeu intr-un mod
solemn. intr-adevar, locul privilegiat al intalnirii dintre comunitatea crestina si Cuvantul
lui Dumnezeu este celebrarea euharistica. Scrisoarea apostolica Aperuit illis, 1a nr. 3,
ofera cateva sugestii:

Este important ca textul sacru sa fie asezat intr-un loc central si vizibil in
celebrarea euharistica, pentru ca adunarea sa inteleagd valoarea normativa pe
care o are Cuvantul lui Dumnezeu.

In aceastd duminics, in mod special, va fi util s3 se pund in evidentd vestirea
Cuvantului si sa fie adaptata omilia, pentru a sublinia slujirea adusa Cuvantului
Domnului.

In aceasti zi, episcopii pot favoriza celebrarea riturilor de instituire a slujirii
catehetilor si a lectorilor, pentru a aminti importanta vestirii Cuvantului lui
Dumnezeu in liturgie.

Preotii parohi pot inmana Biblia sau o parte a ei Intregii adunari, pentru a
evidentia importanta continudrii lecturii, aprofundarii si rugaciunii cu Sfanta
Scriptura in viata de fiecare zi, in special prin practica lectio divina.

In Rugiciunea credinciosilor, trebuie si se faci o referire speciald la unitatea
crestinilor, deoarece celebrarea Duminicii Cuvantului lui Dumnezeu are o valoare
ecumenica.




RECOMANDARI IN TIMPUL
ANULUI

Este bine sa ne amintim ca realizarea unui program nu reprezinta scopul acestei duminici.
Este mai degraba necesar sa se incurajeze o intalnire continua, personala si comunitara,
cu Cuvantul lui Dumnezeu. Stim bine ca ascultarea, impartasirea, trdirea si vestirea
Cuvantului lui Dumnezeu nu sunt preocupadri ale unei singure zile, ci ale intregii vieti.

Ar putea fi util sa se promoveze diferite initiative biblice pe parcursul anului si sa se
ofere ocazii pentru formarea permanenta a credinciosilor.

FORMAREA LECTORILOR

Este esential ca toate comunitdtile ecleziale sa se angajeze in formarea credinciosilor
care exercita slujirea de lector in celebrarile liturgice, pentru ca acestia sa fie adevarati
vestitori ai Cuvantului, cu o pregatire adecvata, asa cum se intampla deja in cazul
acolitilor sau al slujitorilor extraordinari ai Impartisaniei.

,PURTATI CUVANTUL iN BUZUNAR”

Dobanditi obiceiul de a purta mereu cu voi Noul Testament in format mic, In buzunar sau
in geantd, pentru a-1 putea citi pe parcursul zilei. Exista numeroase editii ale Noului
Testament, in format redus, usor de purtat, care pot fi avute intotdeauna la indemana.

INTEGRAREA CUVANTULUI IN TELEFONUL MOBIL

Este usor sa aveti Biblia pe telefonul mobil pentru a o consulta in orice moment. Exista
numeroase aplicatii si pagini de internet, in diferite limbi, care ofera nu numai textul
biblic, ci si lecturile Sfintei Liturghii zilnice, posibilitatea de a citi sau de a asculta
Cuvantul lui Dumnezeu, precum si comentarii si reflectii. De asemenea, se poate seta un
memento zilnic, pentru a rezerva un timp de intalnire cu Cuvantul lui Dumnezeu, astfel
incat acesta sa ne insoteasca oriunde mergem.

GRUPUL BIBLIC

Se poate organiza in comunitatea ecleziald, saptamanal sau lunar, un grup biblic care sa
propuna momente formative sau culturale de aprofundare a Sfintei Scripturi, precum si
momente de lectio divina comunitari. Intilnirile trebuie adaptate caracteristicilor
grupului (varsta, maturitate spirituala).

ROZARIUL MEDITAT

O alta sursa pentru a ne ruga cu Scriptura este bogatia rugaciunilor traditionale
catolice, precum Rozariul. Aceasta este o rugaciune evanghelica, de orientare
cristologica, definita de Sfantul loan Paul al II-lea drept un ,compendiu al Evangheliei”.
Ea are un caracter profund contemplativ, intrucat ne introduce in meditarea misterelor
vietii Domnului, insotiti de Sfanta Fecioara Maria, care a fost cea mai apropiata de El.
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Pentru a oferi un fundament biblic si o profunzime mai mare meditatiei, este util ca
enuntarea misterului sa fie urmata de proclamarea unui pasaj biblic corespunzator.
Este potrivit ca, dupa proclamarea misterului si a Cuvantului, sa se pastreze un timp
adecvat de tacere, pentru a fixa privirea inimii asupra misterului meditat, inainte de a
incepe rugdciunea vocala.

AT NG o
- B :
&

Psalmul 94

,Veniti sd ne bucurdm de Domnul
st sd strigdm [ui Dumnezeu, Mdantuitorului nostru.

' Sd intdmpindm fata Lui intru laudd







ADORATIE BIBLICA

Expunerea Preasfantului Sacrament

Textul de mai jos este o propunere care urmeaza sa fie concretizata si adaptata in functie
de traditiile locale.

Dupa adunarea credinciosilor si intonarea unui cantec, PREOTUL se apropie de
tabernacol si expune Preasfantul Sacrament.

P./ Doamne, contemplim prezenta Ta reald in acest Preasfant Sacrament si Iti multumim
ca ne-ai chemat sa fim fnaintea Ta. Ne adundam punandu-ne increderea in Tine si in
Cuvantul Tau. Deschide mintile si inimile noastre pentru a primi harurile pe care ni le-ai
pregatit pentru acest moment. Dorim sa fim constienti, in fiecare clipa, ca suntem inaintea
Ta si a iubirii Tale infinite. Deschide intelegerea si vointa noastra pentru a primi Cuvantul
Tau si a-1 vesti prin viata noastra.

P./ Lauda si marire sa fie in orice moment
C./ Preasfantului si Dumnezeiescului Sacrament.

»51 Cuvantul s-a facut trup si a locuit intre noi; si noi am vazut slava Lui, slava Unicului
Fiu, care vine de la Tatdl, plin de har si de adevar.” (In 1,14)

Tatdl nostru, Bucurd-te, Marie, Slavd Tatdlui...

P./ Lauda si marire sa fie In orice moment
C./ Preasfantului si Dumnezeiescului Sacrament.

»,Nu ardea oare inima noastra in noi cand ne vorbea pe drum si ne talcuia Scripturile?” (Lc
24,32)

Tatdl nostru, Bucurd-te, Marie, Slavd Tatdlui...

P./ Lauda si marire sa fie In orice moment
C./ Preasfantului si Dumnezeiescului Sacrament.

,Cuvantul lui Cristos sa locuiasca in voi din belsug; Invatati-va si Indemnati-va unii pe altii
cu toata intelepciunea; prin psalmi, imnuri si cantari inspirate, cantati lui Dumnezeu in
inimile voastre cu recunostinta. Si orice faceti, cu vorba sau cu fapta, toate sa le faceti in
numele Domnului Isus, aducand multumire lui Dumnezeu Tatal, prin EL.” (Col 3,16-17)

Tatdl nostru, Bucurd-te, Marie, Slavd Tatdlui...

P./ Sa ascultam si sa primim Cuvantul lui Dumnezeu, care este viu si lucrator. Fie ca El sa
rasune in noi si sa lumineze vietile noastre.
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ACLAMATIA LA EVANGHELIE

Aleluia, aleluia.
Doamne [suse, fa-ne sa intelegem Scripturile; inimile noastre ard cand ne vorbesti.
(cf. Lc 24,32) Aleluia.

Citire din Evanghelia dupa Sfantul Ioan (15,1-5.9-11)

Isus le-a spus ucenicilor Sdi: ,,Eu sunt vita cea adevdratd, iar Tatdl meu este viticultorul.
Orice mldditd care este in Mine si nu aduce rod, El o indepdrteazd; iar pe cea care aduce rod
o curdtd, ca sd aducd si mai mult rod. Voi sunteti deja curati datoritd cuvantului pe care vi
[-am spus. Ramaneti in Mine si Eu in voi. Dupd cum mlddita nu poate aduce rod de la sine
dacd nu rdmdne in vitd, tot asa nici voi, dacd nu ramdneti in Mine. Eu sunt vita, voi sunteti
mldditele. Cine ramdne in Mine si Eu in el aduce mult rod, pentru cd fdrd Mine nu puteti face
nimic. Asa cum Tatdl M-a iubit pe Mine, tot asa v-am iubit si Eu pe voi. Rdmdaneti in iubirea
Mea. Dacd paziti poruncile Mele, veti rdmdne in iubirea Mea, dupd cum Eu am pazit
poruncile Tatdlui Meu si rdman in iubirea Lui. V-am spus acestea pentru ca bucuria Mea sd
fie in voi si bucuria voastrd sd fie deplind.”

Cuvantul Domnului!
REFLECTIE GHIDATA (animatori)

A./ In contextul Duminicii Cuvantului lui Dumnezeu, celebrim acest moment de adoratie
inspirat, In acest an, de cuvintele: ,,Cuvantul lui Cristos sa locuiasca din belsug in voi” (Col
3,16). Inaintea lui Isus, sa luam cateva momente de rugaciune:

(Se pdstreazd un timp de tdcere intre fiecare punct)

— In Isus, Dumnezeul nevizut S-a ficut vazut. Cate cuvinte si fapte ale lui Isus au putut
auzi si vedea apostolii! Multe dintre ele sunt consemnate in Evanghelii, unde il putem
contempla pe Isus prin Cuvantul Sau. Domnul continua si astazi sa ne vorbeasca si sa
lucreze 1n viata noastra.

- Isus a atins inima atator oameni care L-au intalnit in Evanghelie. Ei au Inteles ca a avea
o relatie de prietenie cu Domnul inseamna sa ai incredere in Cuvantul Sau, recunoscand
ca numai El are cuvintele vietii vesnice (cf. In 6,68).

- ,Cristos este Evanghelia vesnica” (cf. Ap 14,6) si este Acelasi ieri, astazi si in veci (cf. Evr
13,8); bogatia si frumusetea Sa sunt inepuizabile. El este mereu tanar si izvor neincetat
de noutate. Biserica nu inceteaza niciodata sa se minuneze de adancul bogatiilor, al
intelepciunii si al cunoasterii lui Dumnezeu (cf. Rom 11,33).

- ,Cuvantul lui Cristos sa locuiasca 1n voi din belsug” este invitatia pe care apostolul Paul
ne-o adreseaza astazi. Sfantul Parinte, la Inceputul pontificatului sau, ne-a Indemnat:
JPriviti-L. pe Cristos! Apropiindu-va de El! Primiti Cuvantul Sdau care lumineaza si
mangaie!” Sa-I permitem sa ne vorbeasca astazi. Cuvantul Sau este mereu plin de iubire
si de o autoritate care transforma: ,spune numai un cuvant”, asa cum spunea centurionul.
Un singur cuvant: pentru Levi la masa; pentru Zaheu in sicomor; pentru Petru, lacob si
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loan pe malul marii; pentru Maria la mormant... Are un cuvant si pentru noi. Sa-L lasam
sa vorbeasca inimilor noastre si sa ramanem in Cuvantul Sau.

ASCULTAREA CUVINTELOR SFANTULUI PARINTE
A./ Sa ascultam din nou cuvintele Sfantului Parinte:

,Astazi, pierdem adesea capacitatea de a asculta cu adevarat. Uitdm sd ne ascultam inima,
iar in inima Dumnezeu ne vorbeste, ne cheama si ne invita sa-L cunoastem mai bine si sa
traim In iubirea Sa. Fie ca Preasfanta Fecioara Maria, Maica lui Dumnezeu si templul in
care Cuvantul lui Dumnezeu S-a facut trup, sa ne invete arta ascultarii, sa ne intareasca in
ascultarea de Cuvantul Sau si sa ne calauzeasca pentru a-L preamari pe Domnul.”
(cf.Lc 1,46)

RUGACIUNE PERSONALA

In acest moment, credinciosilor li se poate inmana un mic cartonas pe care este scris
citatul din Col 3,16: ,,Cuvantul lui Cristos sa locuiasca in voi”, pentru a sustine rugaciunea
personala.

In timpul acestui gest, adunarea poate fi insotitd de o muzica linistit3 si potrivita.
(Timp de tdcere)

CANTARE

RUGACIUNI COMUNITARE

P./ Doamne, ai fost contemplat de pastori si de magi la Betleem...
C./ Lasa-ma sa Te descopar in viata mea!
(cf. Mt 2,11)

P./ Doamne, Ti-ai aratat slava pe muntele Tabor...
C./ Lasa-ma sa ma bucur de darurile fiecarei zile!
(cf. Mt 17,1 s.u.)

P./ Tu Ti-ai chemat ucenicii pe malul lacului...
C./ Da-mi si mie harul de a auzi chemarea Ta!
(cf. Mt 4,18-22)

P./ Tu ai vazut convertirea lui Zaheu...
C./ Primeste stradaniile mele!
(cf.Lc 19,1 s.u.)

P./ Doamne Isuse, atingandu-i pe cei surzi, le-ai aratat apropierea Ta...
C./ Da-mi harul de a primi Cuvantul Tau!
(cf. Mc 7,33)
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P./ Tu ai schimbat orizontul vietii lui Matei...
C./ Da sens vietii mele!
(cf. Mt 9,9-13)

P./ Intorcandu-Te spre Lazir, l-ai readus la viati...
C./ Intareste ravna mea si dorinta mea de sfintenie, Doamne!
(cf.In11,1)

P./ Talcuind Scripturile ucenicilor pe drum, le-ai transformat tristetea in bucurie...
C./ Aprinde in noi iubirea pentru Cuvantul Tau si certitudinea prezentei Tale.
(cf. Lc 24,13-35)

CANTARE

P./ Iti multumim, Doamne, pentru ci esti mereu aproape de noi, mai ales in Euharistie si
in Cuvantul Tau. Ne intoarcem catre Tine, Cuvant al vietii vesnice, n orice timp, pentru a
Te primi cu credinta si simplitate, pentru a Te Impartasi cu ceilalti cu entuziasm, pentru
a trai Cuvantul Tau In viata de fiecare zi si pentru a-L vesti cu curaj. Cu increderea fiilor si
folosind propriile Tale cuvinte, Indraznim sa spunem:

Tatdl nostru...

BINECUVANTARE

La sfarsitul adoratiei, preotul se apropie de altar; se canta Tantum ergo sau un alt cantec
potrivit. In acest timp, preotul spune:

Sa ne rugam.

Doamne Isuse Cristoase, in acest sacrament minunat ne-ai lasat amintirea patimirii Tale;
da-ne harul sa cinstim cu o iubire atat de mare misterul trupului si sangelui Tau, incat sa
culegem neincetat rodul rascumpararii Tale. Tu, care domnesti impreuna cu Tatal si cu
Duhul Sfant, in vecii vecilor.

C./ Amin.

BINECUVANTAREA ADUNARII CU PREASFANTUL SACRAMENT

CANTAREA FINALA
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SUGESTII PENTRU
CELEBRAREA
EUHARISTICA

Urmeaza cateva sugestii liturgice pentru celebrarea Sfintei Liturghii. Totusi, la
discernamantul episcopului locului si al parohului, pot fi introduse si alte gesturi care sa
sublinieze importanta Cuvantului lui Dumnezeu In comunitatea celebranta, cu
respectarea indicatiilor liturgice In vigoare privind celebrarea Euharistiei.

Amvonul trebuie impodobit, iar lumanarea pascalad aprinsa sa fie asezata in apropiere.
Langa altar, langa amvon sau intr-un alt loc special pregatit (de exemplu, o capeld), intr-
un spatiu vizibil pentru intreaga adunare, ridicat si impodobit, trebuie pregatit un loc in
care sa fie asezat textul sacru. Pe o alta masa se vor aseza Bibliile, care vor fi apoi inmanate
diferitilor reprezentanti ai comunitatii parohiale.

Trebuie sa fie evident cd, in cadrul Sfintei Liturghii, sunt pregatite doua ,altare”: ,altarul”
Cuvantului lui Dumnezeu si ,altarul” Trupului lui Cristos. Amvonul aminteste de altar, in
sensul ca Cuvantul proclamat de la amvon devine ,trup” pe altar. Se poate vorbi, pe buna
dreptate, despre ,,doua mese”: cea a Cuvantului si cea a Euharistiei.

Sfanta Liturghie incepe ca de obicei. Procesiunea de intrare solemna se poate desfasura,
in functie de posibilitati, ducand Evangheliarul, conform uzului Bisericii Romane. Preotul
poarta Evangheliarul in procesiune, tinandu-1 putin ridicat; daca este posibil, procesiunea
este nsotita de doua lumanari aprinse. Evangheliarul este asezat pe altar, in centru.

Asezarea Evangheliarului pe altar 1i conferd o cinste deosebitd. Deoarece altarul il
reprezintd pe Cristos Insusi, numai Euharistia si Evangheliarul se bucura de privilegiul de
a fi asezate pe el. Aceasta depunere este echivalenta cu o intronizare si cu o expunere
simbolica. Acest gest, rezervat textului sacru, are ca scop exprimarea dispozitiei
interioare a credinciosilor: Cuvantul lui Dumnezeu isi ocupa locul central in adunare.

INTRODUCEREA CELEBRARII

Dupa salutul initial, celebrantul poate introduce celebrarea cu aceste cuvinte sau cu altele
similare:

P./ Astazi, Biserica celebreaza Duminica Cuvantului lui Dumnezeu, o duminica , dedicata
celebrarii, reflectiei si raspandirii Cuvantului lui Dumnezeu” (Aperuit illis, nr. 3). Sa ne
deschidem mintea si inima pentru a primi acest Cuvant, ,lJampa pentru pasii nostri si
lumina pe cararea noastra” (cf. Ps 119,105). Dumnezeu doreste, prin Cuvantul Sau, sa Se
reveleze si sa locuiasca in viata noastra. Pentru a primi prezenta Sa in aceasta celebrare,
sd recunoastem ca suntem pacatosi si sa invocam cu incredere milostivirea lui Dumnezeu.

ACTUL PENITENTIAL
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Urmeaza actul penitential, care ar putea fi formulat astfel:

P./ Doamne, Tu esti Cuvantul lui Dumnezeu facut trup,
C./ Doamne, miluieste-ne!

P./ Cristoase, Tu dai vedere orbilor prin puterea Cuvantului Tau,
C./ Cristoase, miluieste-ne!

P./ Doamne, Tu eliberezi viata noastra de pacat,
C./ Doamne, miluieste-ne!

P./ Dumnezeu atotputernic sa aiba mild de noi, sa ne ierte pacatele si sa ne conduca la
viata vesnica!
C./ Amin!

Se canta Gloria, apoi incepe Liturgia Cuvantului.
LITURGIA CUVANTULUI

Deoarece vestirea Cuvantului are valoarea unui eveniment mantuitor, in care se
actualizeaza istoria mantuirii, este necesar sa se acorde cea mai mare grija proclamarii
Cuvantului lui Dumnezeu. Nu este vorba de o simpla lectura a textului, ci de vestirea unei
prezente: Dumnezeu Insusi Isi face cunoscutd lucrarea mantuitoare.

Lectorul este, asadar, primul slujitor al Cuvantului lui Dumnezeu, cel chemat sa ajute
adunarea liturgica sa primeasca mesajul si sa-1 pastreze, pentru a-1 traduce 1n viata.

Lectionarul este cartea liturgica ce cuprinde intregul Cuvant al lui Dumnezeu proclamat
in celebrarile euharistice. Prin urmare, Lectionarul trebuie sa fie demn, nobil si frumos,
capabil sa trezeasca simtamantul cd Dumnezeu vorbeste poporului Sdu. Din acest motiv,
mijloace pastorale de substitutie, precum ,foile volante”, destinate eventual pregatirii
personale si meditatiei, nu sunt potrivite pentru proclamarea Cuvantului lui Dumnezeu.
Lectionarul trebuie sa fie o epifanie a frumusetii lui Dumnezeu in mijlocul poporului Sau.

PROCLAMAREA EVANGHELIEI

Pentru proclamarea Evangheliei, Evangheliarul este purtat in procesiune de la altar la
amvon, unde este incenzat.

Salutul si formula de inceput: ,Evanghelia Domnului nostru Isus Cristos...”, precum si
formula finala ,Cuvantul Domnului” este potrivit sa fie cantate, pentru a sublinia
caracterul solemn al evenimentului.

Daca celebrarea este prezidata de episcop, la sfarsitul proclamarii, preotul sau diaconul i
prezinta Evangheliarul, pentru a-1 venera. Cu aceasta ocazie, celebrantul poate
binecuvanta poporul.

INTRONIZAREA CUVANTULUI LUI DUMNEZEU
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La sfarsitul proclamarii Evangheliei, preotul poarta in procesiune Evangheliarul si il asaza
pe un suport pregatit, unde ramane deschis. Acest suport poate fi Insotit de lumanari si
flori.

Un comentator poate explica acest gest prin urmatoarele cuvinte sau prin altele similare:

Cartea care cuprinde Cuvantul lui Dumnezeu este purtata in mod solemn si asezata intr-
un loc vizibil. Acest gest simbolic exprima nu doar faptul ca ridicim Sfanta Scriptura in
mijlocul comunitatii noastre de rugaciune, ci si dorinta noastra de a o aseza pe primul loc
in viata noastra. Astfel, Cuvantul lui Dumnezeu devine lumina calduzitoare a existentei
noastre, luminand deciziile noastre si inspirand actiunile noastre potrivit vointei lui
Dumnezeu.

In cadrul marilor concilii ecumenice s-a nidscut traditia de a aseza Evangheliarul pe un
tron, pentru a sublinia primatul Cuvantului lui Dumnezeu. Asa s-a intamplat si la Conciliul
al II-lea din Vatican.

OMILIA
INMANAREA BIBLIEI

La sfarsitul omiliei, Biblia (sau una dintre cartile ei, de exemplu una dintre Evanghelii)
poate fi Inmanata tuturor celor prezenti sau doar unora dintre ei. Dupa un scurt moment
de tacere meditativa, celebrantul introduce acest gest spunand:

P./ Dragi frati si surori, evanghelistul loan ne aminteste ca ,viata vesnica este aceasta: sa
Te cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si pe Isus Cristos, pe care L-ai trimis”
(In 17,3). Si noi dorim sa-L cunoastem pe Dumnezeu, care S-a revelat prin Cuvantul Sau.
De aceea, dorim sa primim Cuvantul, constienti de importanta citirii sale zilnice, pentru a
trai tot mai uniti cu Cristos Isus. De aceea, ne rugam acum lui Dumnezeu.

Dupa un scurt moment de rugaciune in tacere, celebrantul, cu bratele intinse, rosteste:

P./ Parinte al luminii, Te laudam si Te binecuvantam pentru toate semnele iubirii Tale.
Tu ai facut sa se nasca din nou fiii Tai din apa si din Duhul Sfant in sanul Bisericii, Mama
noastra, si acum 1i chemi sa asculte si sa vesteasca Cuvantul care mantuieste.

Tu, Isuse Cristoase, Cuvantul facut om, calauzeste-i spre cunoasterea misterului ascuns
celor Intelepti si priceputi si revelat celor mici.

Fa ca ei sa-si deschida inima pentru a intelege sensul Sfintelor Scripturi. Fa ca ei sa devina
martori vii ai Evangheliei pe care o vor citi In aceste carti.

Fie ca Maria, Maica Intelepciunii, care a fost cea dintai care a primit in sanul ei Cuvantul
facut trup, sa mijloceasca pentru ei.

Fie ca Duhul Tau Sfant sa daruiasca fiecaruia dintre noi harul de a colabora, cu simplitate
si bucurie, la vestirea Cuvantului Tau, spre slava numelui Tau. Prin Cristos, Domnul
nostru.
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C./ Amin.

Celebrantul se apropie apoi de masa pe care sunt asezate Bibliile, le ia si le iInmaneaza
credinciosilor, spunand fiecaruia:

P./ Primiti Sfanta Scriptura: cititi-o, proclamati-o si marturisiti cu bucurie Cuvantul lui
Dumnezeu.

C./ Amin.

Dupa inmanarea Bibliilor, Sfanta Liturghie continua in mod obisnuit cu Crezul si
Rugdciunea credinciosilor.

A Tnmana Biblia credinciosilor devine un act de incredere, prin care Cuvantul lui
Dumnezeu este pus in mainile oamenilor, care devin astfel responsabili de primirea si
transmiterea lui. Pentru a-1 transmite, trebuie mai intai sa-1 primesti.

RUGACIUNEA CREDINCIOSILOR

Urmadtoarea Rugdciune a credinciosilor poate fi folositd, adaptand-o la nevoile
comunitatii:

P./ Frati si surori, adunati in adunare pentru a celebra misterul rascumpararii noastre,
sa-L imploram pe Dumnezeu Atotputernic ca, prin Cuvantul Sau, drumul nostru spre
sfintenie sa fie reinnoit. Sa ne rugdm impreuna si sa spunem:

C./ Fa din noi, Doamne, vestitori ai Cuvantului Tau!

- Pentru Papa, episcopi si preoti, ca sa iubeasca din ce In ce mai mult Cuvantul lui
Dumnezeu si, meditandu-1 in profunzime, sa-1 impartaseasca cu bucurie poporului
incredintat lor.

Sa ne rugam Domnului.

- Pentru lectorii si catehetii care au primit astazi aceasta slujire, ca, aprofundand zilnic
cunoasterea Cuvantului lui Dumnezeu, sa se conformeze Lui si sa-L transmitd prin
marturia propriei vieti.

Sa ne rugam Domnului.

- Pentru parinti, ca, luminati si intariti de Cuvantul lui Dumnezeu, sa aiba intelepciunea
de a-si calauzi copiii, transmitandu-le credinta in Cristos.

Sa ne rugam Domnului.

- Pentru intreaga comunitate cresting, adunata in ascultarea Cuvantului lui Dumnezeu,
ca sa creasca In unitate si sa marturiseasca in mod autentic iubirea lui Dumnezeu.
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Sa ne rugam Domnului.

- Pentru Biserica, chemata sa fie una in Cristos, ca, prin ascultarea Sfintelor Scripturi, sa
descopere calea spre o unitate autentica si solida.

Sa ne rugam Domnului.

- Pentru fiecare dintre noi, ca, deschizandu-ne inima fata de Cuvantul lui Dumnezeu, sa
lucram Impreung, zi de zi, la construirea pacii.

Sa ne rugam Domnului.

P./ Parinte milostiv, asculta rugdciunile pe care Ti le adresam cu credinta, prin Fiul Tau,
Cuvantul facut trup, care traieste si domneste in vecii vecilor.
C./ Amin.

BINECUVANTAREA SOLEMNA
Preotul, cu mainile intinse, spune:

P./ Dumnezeu, care si-a manifestat adevarul si iubirea in Cristos,
sa faca din voi apostoli ai Evangheliei si martori ai iubirii Sale in lume.
C./ Amin.

P./ Domnul Isus, care a fagaduit Bisericii Sale ca va fi prezent pana la sfarsitul
timpurilor,

sa va cadlauzeasca pasii si sa va Intdreasca cuvintele.

C./ Amin.

P./ Duhul Domnului sa fie peste voi,

pentru ca, mergand pe drumurile lumii,

sa-i puteti evangheliza pe cei saraci si sa vindecati inimile zdrobite.
C./ Amin.

P./ Si peste voi toti cei de fata sa coboare binecuvantarea lui Dumnezeu Atotputernic,
Tatal si Fiul si Duhul Sfant.
C./ Amin.
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Duminica
Cuvantului lui Dumnezeu

Cuvantul lui Cristos sa
locuiasca din belsug in voi!

Col 3,16



